Frikadellen mit Schafskase auf mediterranem
Gemuse

Fast wie in der Toscana

Zubereitung:

Eine ofenfeste Form mit Olivendl ausreiben. Das
Gemiuse von Strinken und Kernen befreien und
wirfeln. Mit den gehackten Krautern
vermischen, salzen, pfeffern und in die Form
geben. mit etwas Olivendl betraufeln und far 1/2
Std. in den 200°C heiBen Ofen geben.
Zwischendurch einmal umrihren.
Die Frikadellen auf das
Gemuse legen und mit
gekrimeltem Schafskase
bestreichen. Nochmals
fir 10-15 Minuten

in den Ofen. HeiB

oder kalt

servieren.
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