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Chicken Wings mexikanisch mit Bohnenpuree
und scharfer Tomatensalsa

Viva Mexico!

Zubereitung:

Zwiebel und Knoblauch klein hacken und
in einem Topf (oder Pfanne) in Ol
andunsten. Bohnen abbrausen und mit
der Bruhe in den Topf geben. Salzen und
pfeffern, eventuell etwas Wasser
angieBen und ca. 10 Minuten kdcheln
lassen. Etwas abklihlen lassen, purleren
und mit Schafskase bestreuen. -
Tomaten mit Schalotten und
Knoblauch purieren, Chili

in feine Ringe schneiden
(Menge nach Scharfegrad)
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