Frikolinos mit Tomatensauce und Penne

Italienisch fir Eilige

Zubereitung:

Das Suppengemdtise in Olivendl
glasig dinsten. Petersilie klein
hacken und dazu geben. 1 Dose
geschalte Tomaten untermischen,
salzen und pfeffern und 2 Stunde
kdcheln lassen (eventuell
purieren). Frikolinos in der Sauce
aufwarmen und mit Parmesan
servieren.
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